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Thema & Filzanleitung 

Sankt Nikolaus aus Märchenwolle 

Preis 

2,90 € 

2008/12      www.filzanleitung.eu 

In dieser Ausgabe wird Ihnen zum 
Nikolaustag der “Sankt Nikolaus” in 
einer ausführlichen Schritt für Schritt 
Bastelanleitung in Trockenfilzen 
vorgestellt.  
Am 6. Dezember feiern wir jedes Jahr 
den Nikolaustag. Es ist der Gedenk-

tag für den Bischof Nikolaus von Myra 
(in der heutigen Türkei). Er lebte im 
4. Jahrhundert. Sankt Nikolaus soll 
sich ganz besonders um die Kinder 
gekümmert haben. Daher stellen 
noch heute Mädchen und Jungen am 
Vorabend ihre fein geputzten Schuhe 

in der großen Hoffnung vor die Tür, 
dass der Heilige sie mit Süßigkeiten 
füllen möge. Am Nikolausabend 
kommt der heilige Mann persönlich 
ins Haus. An seiner Seite meistens 
Knecht Ruprecht mit der Rute für alle, 
die nicht brav gewesen sind. 

Sie würden gerne eigene Filzanleitungen veröffentlichen? 
Sie lieben das Filzen? Sie sind 
kreativ? Sie entwerfen nach eigenen 
Vorstellungen schöne Filzarbeiten? 
Sie haben auch Spaß am Schreiben? 
Sie können sich vorstellen, als Autor 
für “FILZ Anleitung” schreiben zu 

wollen? Genau Sie suchen wir. 
Senden Sie uns Ihr Manuskript 
zeitnah zu. Weitere Informationen zur 
Autoren-Bewerbung finden Sie im 
Internet auf unserer Homepage. 
www.filzanleitung.eu/autoren/ 

Anzeige 

FILZ Anleitung 
Rund ums Trockenfilzen & Nassfilzen. 
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gesucht.
Hier könnte Ihre
Werbung stehen.

Tel: +49  431 122799 - 67

Rufen Sie uns an:

Wir brauchen Sie! Abonnenten werben Abonnenten :-) 
Empfehlen Sie uns bei Freunden. Für 
zehn neue Schnupper-Abonnenten 
oder einen neuen Jahres-Abonnenten 
erhalten Sie als Dankeschön eine 

Monatsausgabe kostenlos auf Ihrem 
Abo-Konto gutgeschrieben.  
Weitere Informationen im Internet: 
URL: www.filzanleitung.eu/abo/ 

Gestern Abend war‘s, so gegen Sieben, 
Mutter war gerade beim Kaufmann drüben. 
 
Da holpert‘s und poltert‘s die Treppe hinauf, 
klopft an die Tür und reißt sie auf. 
 
Knecht Ruprecht war‘s, er kam herein 
und denkt euch, ich war ganz allein. 
 
Er murmelte etwas, wie: „Weihnachtslieder“, 
da sprang ich schnell vom Stuhle hernieder 
und sang ihm das Lied von der heiligen Nacht,  
da hat er aber Augen gemacht. 
 
Er schenkte mir Nüsse und Pfefferkuchen 
und sprach, er wird mich mal wieder besuchen. 
 
„Grüß‘ auch Mutter und Vater recht schön!“ 
und ich sagte fröhlich: „Auf Wiedersehen.“ 
(Dichter unbekannt) 

Gedicht zu Knecht Ruprecht 
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Materialliste - Sankt Nikolaus aus Märchenwolle 
In dieser Ausgabe werden wir 
gemeinsam mit der Autorin Bettina 
Popien passend zum Nikolaustag 
den Sankt Nikolaus im Trockenfilz-
Verfahren erstellen. Frau Popien wird 
uns Schritt für Schritt durch die 
Filzanleitung begleiten. 
 
Folgende Materialen werden benötigt 
und können im Internet zum Beispiel 
im Online-Shop „Trolle & Wolle“ 
bestellt werden:  
 

Materialliste Online-Shop: 
www.trolle-und-wolle.de 

• Weißer Merinokammzug [21021671] 
• Rote Filzwolle [21021596]  
• Goldgelbe Filzwolle [21021596] 
• Hautfarbe Filzwolle [21021596] 
• Filzwolle / Tussah-Seide / Merino-

wolle [21023071] 
• Abbindgarn 
• 1 weißer und 1 goldener Pfeifen-

putzer 
• Filznadel [21023989] 
• Filzschwamm [21023996]  

TTTTIPP:IPP:IPP:IPP:    
Trolle & Wolle bietet auch eine fertig gepackte Bastel-
packung im Online-Shop an: [21028373] 

1. Sankt Nikolaus aus Märchenwolle 

Der Grundkörper für Sankt Nikolaus 
Zupfen Sie vom weißen Kammzug ein 
ca. 20 cm langes Stück ab. In der 
Mitte dieses Kammzuges binden Sie 
bitte mit einem Faden die Wolle (in 
der ganzen Breite) ab. Ebenfalls aus 
demselben Kammzug rollen Sie eine 
kleine Kugel und legen diese unter-

halb der abgebundenen Stelle. 
Binden Sie den Kopf so ab, dass die 
Kugel in der Mitte zwischen den 
Kammzügen liegt. 

2. Abgebundener Kammzug mit Wollkugel 

3. Pfeifenreiniger für Händchen umwickeln 4. Pfeifenreiniger für die Arme umwickeln 5. Arme mit rote Filzwolle umwickeln 

Die Hände und Arme vom Sankt Nikolaus 
Der rote Mantelärmel 

Mit roter Filzwolle werden die Ärmel 
des Mantels gewickelt. 
 
Legen Sie die Arme unterhalb des 
Kopfes zwischen die beiden Woll-
stränge und binden Sie noch einmal 
ab.  

Die Hände 

Kürzen Sie einen Pfeifenreiniger auf 
eine Länge von 14 cm. Für die Hände 
benötigen Sie mehrere Stücke haut-
farbene Filzwolle. Beginnen Sie mit 
dem Wickeln der Hände je 1 cm vom 
Ende des Pfeifenputzers aus. Biegen 
Sie das umwickelte Ende mittig bei 
ca. 0,5 cm um und umwickeln die 
kleine Hand mit dem Reststrang 
fertig. Verfahren Sie ebenso auf der 
anderen Seite mit der zweiten Hand.  

Die Arme 

Für die Arme umwickeln Sie den 
Pfeifenputzer von Hand zu Hand in 
mehreren Lagen mit weißer Filzwolle. 
Sie können die "Oberarme" etwas 
dicker umwickeln.  
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Der Körperaufbau vom Sankt Nikolaus 
Beginnen Sie unterhalb der Arme mit 
der weißen Filzwolle dem Sankt 
Nikolaus einen Körper zu wickeln. 
Benutzen Sie kleinere gezupfte 
Wollstücke und versuchen Sie diese 
schön fest zu wickeln.  

Die Filznadel kann dabei immer 

wieder helfen, dass das Kleid eine 
gute Festigkeit erlangt.  
 
Der fertig gewickelte Körper von Hals 
bis zur Standfläche hat eine Länge 
von ca. 10,5 cm. 
 
Achten Sie besonders darauf, dass Ihr 
Sankt Nikolaus gut stehen kann. 
Hierfür regelmäßig die Standfläche 
mit der Filznadel bearbeiten.  

Anzeige 

Das Gesicht vom Sankt Nikolaus 
Filzen Sie mit der Filznadel ein kleines 
hautfarbenes Stück Filzwolle in der 
Größe von ca. 5 cm am Hals fest. 
Legen Sie die hautfarbene Filzwolle 
über den Kopf und befestigen Sie 
diese mit der Filznadel oberhalb und 
an den Seiten vom Kopf. 
 
Sind die Proportionen von Kopf, 
Körpergröße und Unterkleid in einem 
harmonischen Verhältnis, kann der 
Mantel für Sankt Nikolaus gearbeitet 
werden. 

Jetzt anmelden:
www.filzanleitung.eu/abo/

FILZ Anleitung
Rund ums Trockenfilzen  &  Nassfilzen. F
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Jetzt anmelden:Jetzt anmelden:Jetzt anmelden:Jetzt anmelden:    

www.filzanleitung.eu/abo/www.filzanleitung.eu/abo/www.filzanleitung.eu/abo/www.filzanleitung.eu/abo/    

VVVVORSICHT:ORSICHT:ORSICHT:ORSICHT:    
Verletzungsgefahr! Legen Sie beim Einsatz  
der  Filznadel immer einen Filzschwamm un-
ter Ihre Arbeit!  

6. Der Körper wird fest aus weißer Wolle gewickelt 7. Die Filznadel verhilft zu einer guten Standfestigkeit 

8. Hautfarbene Wolle wird für das Gesicht festgefilzt 

Der Mantel vom Sankt Nikolaus 
Zupfen Sie aus einem Stück roter 
Filzwolle einen Umhang nach Vorlage 
des Bildes. Maße: die Breite beträgt 
18 cm, die Höhe bis zum Hals 11 cm 
und die beiden Zipfel für vorne sind 
13 cm lang. 
 
Halten Sie die rote Filzwolle an der 
Stelle mit Daumen und Zeigefinder 
fest, an der Sie reißen möchten. Mit 
der anderen Hand können Sie die 
Wolle dann leicht abzupfen. 

9. Der Mantel wird aus roter Filzwolle gezupft 
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Roter Mantel um die Schulter 

Legen Sie dem Nikolaus seinen 
Mantel über die Schultern. Fixieren 
Sie mit der Filznadel den Mantel 
hinten am Hals. An der Schulter wird 
der Mantel etwas gerafft und festge-
nadelt. An der Seite werden die 
vorderen und hinteren Mantelteile 
zusammengefilzt. 

Die Mitra vom Sankt Nikolaus 
Verfestigen Sie ein 18 cm x 8 cm 
großes Stück rote Filzwolle durch 
wiederholtes Einstechen mit der 
Filznadel.  
 
Schneiden Sie nach Vorlage des 
Bildes passend für den Kopf Ihres 
Sankt Nikohaus die Mitra zurecht (für 
vorne und hinten). Maße: ca. 
8 cm x 7 cm (Breite x Höhe).  
 
Bitte prüfen Sie vor dem Zuschnei-

den, ob die angegebenen Maße für 
Ihren Sankt Nikolaus zutreffen.  
 
Filzen Sie aus goldgelber Filzwolle ein 
Kreuz zentriert auf das vordere Teil 
der Mitra. 
 
Die Vorderseite und Rückseite 
werden mit der Filznadel an den 
Kanten links und rechts von unten 
nach oben zur Spitze zusammenge-
filzt. 

Die Haare und der Bart 
Die Haare 

Legen Sie den Kammzug für die 
Haare über den Kopf des Nikolaus. 
Stechen Sie den Scheitel von der 
Stirn bis zum oberen Hinterkopf mit 
der Filznadel mehrmals entlang.  
 

Der Bart 

Filzen Sie mit der Filznadel in der 
unteren Gesichtshälfte einen flauschi-
gen schönen Bart aus einem Stück 
weißen Kammzug fest. 
    
    

Der Schnurrbart 

Ziehen Sie sich ein kleines Stück 
Kammzug als Schnurrbart zurecht 
und filzen dieses mit der Nadel 
oberhalb des Bartes fest. 
 

Anzeige 

Jetzt anmelden:
www.filzanleitung.eu/abo/

10. Der Mantel wird Sankt Nikolaus umgelegt 

11. Mit der Filznadel wird ein rotes Stück Filz gefertigt 

12. Zugeschnittene Mitra für Sankt Nikolaus 14. Mitra gefilzt mit goldenem Kreuz 13. Vorderseite der Mitra erhält goldenes Kreuz 

15. Sankt Nikolaus erhält weißes Haar 16. Der Bart wird festgefilzt 17. Das Gesicht mit Haaren und Bart ist fertig 
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Anzeige 

90 x 60 mm 

90 x 60 mm 

90 x 60 mm 

90 x 122 mm 

90 x 122 mm 

Jetzt versandkostenfrei*

www.wollwerkstatt-kiel.de
Jetzt im Online-Shop 24h einkaufen

T Wolle olle...
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*Online-Bestellungen mit Gutscheincode versandkostenfrei.
Einzulösen im Onlineshop: www.wollwerkstatt-kiel.de

Damaschkeweg 50a · 24113 Kiel
Germany  · Tel.  0431 / 2 40 54 93

Jetzt anmelden:
www.filzanleitung.eu/abo/



6 FILZ Anleitung - das Filz-Magazin  2008/12           www.filzanleitung.eu 

Über die Autorin 
Bettina Popien ist seit über 15 Jahren 
eine Filzkünstlerin. Sie bietet in Kiel 
regelmäßig Filzkurse für Anfänger und 
Fortgeschrittene an. Ihr Onlineshop 
Trolle & Wolle gehört seit Jahren zu 
den zuverlässigen und günstigen 
Einkaufsquellen im Internet. 
 
 
 
 
 
 
 

Online-Shop: 
Trolle & Wolle 
 
Bettina Popien 
Bärenkrog 6 
24113 Kiel, Germany 
 
Tel.: +49 431 6475 - 120 
Fax: +49 431 6475 - 119 
E-Mail: hallo@trolle-und-wolle.de 
 
Internet: www.trolle-und-wolle.de 

Zum Schluss zwirbeln Sie goldgelben 
Kammzug zwischen Ihren Fingern zu 
einer Kordel. Diese Kordel wird als 
Bordüre an den Mantel von Sankt 
Nikolaus vorsichtig festgefilzt. (bp) 
 
 
Wir wünschen Ihnen viel Freude mit 

Ihrem Sankt Nikolaus! 

Bordüre an den Mantel vom Sankt Nikolaus 
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Freuen Sie sich schon jetzt auf die 
Weihnachts-Ausgabe: Bettina Popien 
wird uns zeigen, wie wir zu Weihnach-
ten „Maria und Josef“ aus Märchen-
wolle filzen können. In einer ausführ-
lich bebilderten Filzanleitung wird 

Ihnen jeder Arbeitsschritt in Trocken-
filzen zu „Maria und Josef“ genau 
beschrieben.  
  
Wir wünschen Ihnen eine schöne, 
friedliche und stressfreie Adventszeit 

und einen schönen Nikolaustag. :-) 
 
Der Erscheinungstermin für die letzte Der Erscheinungstermin für die letzte Der Erscheinungstermin für die letzte Der Erscheinungstermin für die letzte 
Ausgabe in diesem Jahr ist für den Ausgabe in diesem Jahr ist für den Ausgabe in diesem Jahr ist für den Ausgabe in diesem Jahr ist für den 
10.12.2008 geplant.10.12.2008 geplant.10.12.2008 geplant.10.12.2008 geplant.    

PreView 2008/12 Spezial - Weihnachtsausgabe - „Maria & Josef“ aus Märchenwolle 

19. Sankt Nikolaus aus Märchenwolle 

18. Der Mantel wird mit einer goldenen Bordüre 
verziert 


